L'E.S.N..SECTION-TIR A-L'ARC.DE NOGENT LE ROI

est heureuse de vous inviter a son

CONCOURS EN SALLE (2 x 18 métres

Qualificatif pour le Championnat de France

Samedi 21 et Dimanche-22 novembre 2

Lieu : Gymnase G. POMPIDOU - Nogent Le Roi (parcours fléché)
L'équipe d'Arbitrage : Gérard FROBERT, Arbitre Principal,
Maité GALLAIS HAMONNO, Céline DEMOMENT et Fabrice DEMOMENT

TIRS Greffes Echauffements sur cibles | Débuts des tirs
Samedi 21 novembre 2009 1" départ 13h00 13h45 14h15
Samedi 21 novembre 2009 2°"¢ départ 17h00 17h45 18h15
Dimanche 22 novembre 2009 | 3™ départ 8h15 9h00 9h30
Dimanche 22 novembre 2009 | 4™ départ 13h00 13h45 14h15

Concours "Spécial Jeunes" distance 15 métres : Pas de ""spécial jeunes' au 4™ départ

e Application du réglement fédéral avec classement par niveaux, passeport "jeunes" avec justificatif de
niveau exigé (un jeune sans justificatif de niveau tirera en niveau 1)

e Rappel des niveaux : Niveau 3 : blason 122 - Niveau 2 : blason 80 - Niveau 1 : blason 60
Poussins distance 10 metres : Blason 122 — réglement FFTA. Pas de ""poussins'' au 4°™ départ.

Adultes débutants : Niveau A :15 m blason de 80 — Niveau B : 15 m blason de 60 — Niveau C : 18 m
blason de 60 — Pas de débutants A et B au 4°™ départ.

Renseignements pratiques :

e Benjamins, minimes & sans viseur : Blasons de 60

e Autres catégories arcs classiques : Blasons de 40 ; possibilité de tirer sur tri-spots verticaux sur
demande lors de I’inscription - Arcs a poulies : Blasons tri-spots verticaux.

e 10 minutes avant le début du tir, les places réservées non confirmées deviendront disponibles

e Echauffement de 30 minutes sur cibles. Inspection du matériel pendant 1’échauffement.

e Présentation obligatoire de la licence de la saison en cours, avec validation médicale ou certificat
médical séparé.

e Chaussures de sports propres obligatoires. L'utilisation de fleéches carbonne est sous I'entic¢re
responsabilité de l'archer.

e Buvette, sandwichs, patisseries, ...

Récompenses : Dimanche vers 18h00 — 18h30 "pot de I'amitié"

e Coupes ou médailles aux trois premiers

e Coupes par équipe suivant la réglementation fédérale et équipe jeune mixte (Benjamins, Minimes)

e "Challenge Fabrice Delarue" : 3 jeunes - méme club du 28, toutes catégories confondues (sauf "spécial
jeunes" et "poussins')

Inscriptions : moins de 18 ans 2> 3,50 € ——-- 18 ans et plus > 6,50 €

Cheque a l'ordre de E.S.N. Tir a I'Arc a adresser accompagné du bordereau d'inscription a :
Alain CUNY - 16, rue de Paris — 28210 COULOMBS - 02.37.51.91.19 (jusqu'a 21h00 maxi)

Mail : alain.cuny@live.fr
(un mail de confirmation d'inscription vous sera systématiquement adressé)




